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Percorso di preghiera, guarigione e discepolato  

Mettiamo in pratica il QUARTO PASSO  
Le dinamiche di coppia e le bugie di Satana 

 
Preghiera iniziale 

Inizia l’incontro pregando Dio per avere l’ispirazione dello Spirito Santo per tutto il tempo 
trascorso insieme alle persone che desideri aiutare, in modo speciale perché lo Spirito Santo 
guidi ogni partecipante nella comprensione dei guasti prodotti dalle menzogne di Satana nel 
proprio rapporto di coppia. Chiedi inoltre a Dio specificatamente, nel nome di Gesù, di al-
lontanare ogni spirito maligno. 

 

Appunti per chi guida l’incontro di preghiera 

Il testo che i partecipanti al gruppo dovrebbero aver letto in settimana parla delle scelte in-
consce che facciamo quando ci innamoriamo e che dipendono dalle menzogne di Satana a 
cui abbiamo creduto fin dall’infanzia. È molto illuminante e utile per comprendere anche le 
dinamiche di coppia attuali. Comunque, è bene presentare l’argomento usando il Power 
Point “4. PRATICA del 4° passo” (il testo del Power Point è più breve di quello scritto, ma non 
di molto). 

Si può iniziare a dialogare pensando a che cosa abbiamo trovato di familiare nel partner che 
ci ricordava la nostra famiglia (background familiare, atteggiamenti dei genitori, abbandoni 
in comune e cose di questo genere). Di solito la ragione per la quale abbiamo scelto un partner 
è la stessa per cui oggi litighiamo, quindi - pensando ai motivi di contrasto esistenti nella 
coppia - non dovrebbe essere difficile risalire alle ragioni inconsce della propria scelta.  

Questo incontro sarà dunque interamente dedicato a comprendere quali ferite e menzogne 
sataniche non solo hanno influito sulla scelta del partner, ma soprattutto come interferiscono 
nell’armonia di coppia attualmente. Condividi tu, eventualmente, quello che hai capito per te 
stesso/a, in modo da aprire il dialogo.  

Non tralasciare di sottolineare che, qualunque siano le problematiche, la soluzione non starà 
nel cambiare il partner, ma nell’affidare al Signore la guarigione delle antiche ferite e nell’an-
nullamento delle bugie sataniche mediante le Sue specifiche promesse.  

Se il partner è credente, la preghiera in comune sarà la terapia più efficace in assoluto! Fare 
insieme anche il presente percorso di guarigione sarebbe di grande aiuto. Incoraggia i par-
tecipanti che hanno un partner credente a proporgli il percorso della Metà Nascosta per farlo 
insieme come coppia.  
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